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 KONTAKT: 

ELAS Baden  
Diakonisches Werk Baden 
Referat Suchtkrankenhilfe 

Vorholzstraße 3 
76137 Karlsruhe 

Tel. 0721 9349 211 
Fax: 0721 93496 211 

email: sucht@diakonie-baden.de 
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 GESUCHT. GEFUNDEN.  
 HILFE IM VERBUND.  



  

 

 

 MÄNNERSEMINAR  
 Das Männerseminar ist ausschließlich für Männer (aus der Selbsthilfe) gedacht,  die sich mit ihrer 

Persönlichkeit als Mann auseinandersetzen möchten. Das Seminar ist in seiner Fragestellung offen 
angelegt, so dass ihre Fragen und Themen das Seminargeschehen bestimmen werden. 

 

 

 
 

 SEMINARINHALTE   
 „Mit Vergnügen“ 

Erst die Arbeit, dann das Vergnügen? (… wenn noch Zeit bleibt!) 

Männer tun sich oft schwer damit, sich etwas Gutes zu tun. Zumal das Vergnügen in unserer 
Leistungswelt oft mit Konsum verwechselt wird.  

Mit unterschiedlichsten Methoden wollen wir uns auf diesem Seminar dem nähern, was uns ganz 
alltäglich Vergnügen bereitet. Gespräch, Bewegung, Imagination und vielleicht kleine Experimente 
sollen uns dem näher bringen, was uns auf vergnügliche Weise zur Zufriedenheit führt. 

Im Austausch mit anderen Männern kann man(n) neue Impulse bekommen, auftanken, die eigene 
Lebendigkeit und den inneren Reichtum wieder (besser) spüren. 

 

  

  

  

  

  

   

 ZIELGRUPPEN  

 Männer im Ehrenamt und aus den Selbsthilfegruppen  
 

 
 

 TERMINE: VERANSTALTUNGSORT  
 

Seminar 21. – 23. Sept. 2012 
Beginn: Freitag, 16 Uhr; 
Ende: Sonntag ca. 15 Uhr 

Bildungshaus St. Bernhard  

 An der Ludwigsfeste 50  
76437 Rastatt 

 

 www.bildungshaus-st-bernhard.de  

   

 REFERENTEN:  
 Hubert Ochs Dipl.-Sozialpädagoge; Referent im Diakonischen Werk Baden  

 Michael Giese Dipl.-Sozialpädagoge; Referent im Diakonischen Werk Baden  

   

 KOSTEN (PRO SEMINAREINHEIT):  
 

Standard 350,- € 

Übernachtung und Verpflegung sind im Preis enthalten. 
Der Betrag kann durch den jeweiligen Verband oder das Diakonische Werk Baden bezuschusst werden. 
Bitte wenden Sie sich an den jeweiligen Ansprechpartner Ihres Verbands oder an Frau Thrän vom Diako-
nischen Werk Baden 

 

 

   

 BITTE BEACHTEN SIE:  
 Anmeldeschluss ist der 27. Juli 2012 

Der Betrag für die jeweilige Seminareinheit ist stets im Voraus auf das in der Rechnung angegebene 
Konto zu überweisen 

Die Anmeldung ist verbindlich. Falls Sie die Teilnahme absagen müssen, sehen wir uns leider ge-
zwungen wegen unserer bereits angefallenen / noch anfallenden anteiligen Aufwendungen die vollen 
Tagungskosten in Rechnung zu stellen, es sei denn, eine Ersatzbelegung oder sonstige Aufwen-
dungsreduzierung ist noch möglich. 

 

 


